La maison
de retraite
fait peau

neuve

Depuis 2006, la maison de
retraite Saint-Antoine-de-
Padoue subit d'importan ts
fravaux. Apres rénovation,
'établissement pourra ac-
cueillir 158 résidents, dans
des bitiments iiodernisés |
et adapids. '

£ritable lieu de mémoire et
de Ihistoire noiséenne, l'éta-
blissement Saint-Antoine-
de-Padoue, érigé en 1896, fut d'abord
géré par une cammmunauté de reli-
glenses. Blles'y accueillaient, en auto-
- gestion, les plus démunis jusqu'h ce
que les batiments sofent progressive-

Des actions pour fafre vivre Noisy

went repris par une administration
semi-publique dansles années 1980.
Tepuis 2009, Ia naison de retraite
est gérée par la Foadation hospita-
lidre Sainte-Marie, avec qui elle a
fusionné en avril 2011, Une nou-

" velle étape quia transformé Ja vie et

le fenctionnement de la maison :
agrandissement et ouverture de
nouveaux bitiments, revae et for-
mation du personnel, remise en
£tat du muatériel, nouvelle concep-
tion de la cuisine (travail sur le
gofit, fes couleurs, Ja présentation),

projet d'ouverture de deux unités

protégées powr accueillir les mala-

* des d'Alzheimer et nouveau plan

danimations. Bn plus des activités
habituelles {art-thérapie, gymnas-
tique dotce, ateliers mémoire...),

b3

seront proposées des ateliers de

mugicothérapie, des séances « bien-
gtre » inspirées du Qi Gong et des

animations 4 chague étage, pour les

résidents qui ont du mal & sortiv de
leur chambre et dle leur service, Des

activités gratuites, individuelles ou-

collectives, qui s'adaptent enfonc-
tion des saisons et de fa forme phy-
sique de chacun.

Cet £té, les résidents pourront, en
petits groupes, une d dewx fois par
semnaine, se rendre 3 Ja promenade
des impressionnistes de V'ile Saint-
Denis ou guincher « Chez Gégene»
4 Joinville-le-Pont et aun « Martin
péchew » de Neuilly-sux-Marne.

* Un projet qui se veut plus proche
des résidents et phus & I'écoute de

leurs besoins, Comume le rappelle

i

la directrice, Madame Eckes, « il ne
s'agit pas fuste d'une chambre que
V'on propose, mais d' un acconipa- -

© griement personnalisé du résident

dasns Févolution dela dépendance »,

Clest pourquoi I'ensemble de la

politique d’admission a été repen-
sée pour offrir un accueil adapté
aux gotlts et aux hobbies de cha- |
cun. Cet objectif est complété par -
Ia participation du personnel aux
ateliers : une manidte de metire
tout Ié monde sur le méme pied et
de venforcer les kiens de convivia-
1ité, : .

Pour faire vivre établissement, la
direction souhaite « ouvrir la mai-

_ sont vers l'extérienr » en organisant

des activités aceessibles au public,
corame des expositions ou des ate-
liers intergénérationnels, pour
« fairé rentrer dit wionde ot changer
les idées regues sur les saisons de
retraite ». 8 ;

procédés ; « Je le fais parce que je prefids du

plaisir & faite découvrir ef & partager avec les au-
tres, » Les enfanls pourront ninsi s'initier aw
cirque, atx percuissions, au chant, 3 Ja danse, &
la magie ou encore réaliser une fresqute dans le
hall d'accueil. Les adultes avssi libéreront leur
créativité grice A la sophrologie, le fricot, les '
arts plastiques ou les jeux d'éckiture. Par ail- ‘
leurs, un atelier familial « cinéma » permettra
aux enfants et aux parents de découvrir en-
semble Ia naissance du.7° art et fa technique
des images animgées... Tout un programme'!

Sousles
varasols du |

Un projet réalisé griice & I participatioy du Trinon ef
des associntions Les p'tits cracks de Noisy, Ca Cartonne,
« Ren Bssenee v, Afro-Carribean IoderoB'l et APEVICO.

fin de permnettre A tous de se divertir et de

&8, s'évader pendant les vacances, le centre
social du Londeau, qui a onvert ses portes en
avril 2011, a imaginé un programme d'activi-
tés et de sorties desting & animer le quatfier 2
r 4 la rencontre des habitants, mais aussi
wx faire conmnaitre ses actions et celles des
ations partenaires. Une opération soli-

i n'aurait pas pu voir [e jour sans fa

et da cduanbarrrn meenaintinnennio

Cet été, en juillet, le centre social dy
Londeav.propose des activités 4. d
tarifs accessibles, pour les estfants
Tes adultes du quartier.

Au programme citqué; chorale,




