Domicile

Pionniers nocturnes

Deux Ssiad de nuit livient un bilan plutdt encourageant.

ENTRE 20 HEURES
ET 7 HEURES DU MA-
TIN, COMMENT ATDER
une personne lourde-
ment dépendante i se
{aver, ou rassurer un ai-
dant chargé de réaliser
des injections ? Dans
un Hers des arrondisse-
ments de Paris et en
Seine-Saint-Denis, la
Fondation hospitaliére
Sainte-Marie, 3 but non
lucratif, a créé, depuis la fin
2008, deux services de soins
infirmiers 4 domicile de nuit
.intervenant toute la semaine.
Le bilan, sur ur an, est « plus
que positif », estime David
Viaud, directeur général de la
fondation. 236 personnes han-
dicapées ou de plus de Go ans
ont pu étre prises en charge.
Dans chaque départerment, un
infirmier coordinateur veille
toute la nuit, assisté jusqu’a
23 heures de 16 aides-soi-
gnantes i Paris, et de 8 {plus
un IDE) en Seine-Saint-Denis.

Soins d’hygiéne ou de confort,
suivi des traitements, préven-
tion des chutes..., « on intervient
lorsque le quotidien west plus gé-
rable », explique Ali Chaoui,
coordinateur en Seine-Saint-
Denis, La qualité de vie y gagne,
par exemple en permettant des
couchers plug tardifs.

TRANSMISSIONS

« I a fallu montrer aux Ssiad
de jour qu'on leur apporterait un
phus, observe David Viaud, mais
aujourd i, ce souk e qui adres-
sent la plupart de nos patients. »

« Les transmissions sont
la partie o plus délicate»,
dit Marie-Jo Abguillerm,
coordinatrice a Paris, qui
coopére avec « une di-
“lien de confiance” s'en-
tretient au fil des réunions,
mais suriouf par des
échanges constunts, no-
tamment “au chevet des
patients” ». A présent,
« 1os services sonf pleins
et nous avons des listes d'atten-
te », constate David Viaud. La
fondation a obtenu la création
de 4o nouvelles places en Seine-
Saint-Denis. En septembre, un
nouveau Ssiad de nuit ouvrira
dans les Hauts-de-Seine, et
« plus d'une dizaine de conven-
tions » devralent étre signées
d'ici 41a fin zoro dans d'autres
arrondisserents de Pars.
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